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Early Head Start de Burke  

Junio 2016 Boletín  

Misión del Programa 
Early Head Start:  

¶ Realzar el crecimiento 
y desarrollo de niños 
pequeños 

¶ Apoyar y fortalecer el 
desarrollo saludable y 
bienestar de la familia 

¶ Promover resultados 
prenatales saludables 
para mujeres embara-
zadas 

¶ Servir a niños con dis-
capacidades y sus fami-
lias 

ñññññññññ 
Información para Con-
tactarnos: 

Burke Early Head Start      
501 E. Concord St.      
Morganton, NC 28655          
Teléfono: 828-475-0107 

www.enolagroup.org 

Facebook: Early Head 
Start of Burke, The Enola 
Group 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Zona de Hombres 
La Zona de Hombres est§ en pleno este verano.  En Mayo los hombres llevaron a sus 
ni¶os a un juego de b®isbol en el estadio de Hickory Crawdad.  El grupo tiene muchas 
cosas planeadas para el verano.  Inscr²base para atender la pr·xima reuni·n de la Zona 
de Hombres en Junio.  Los ni¶os y sus padres ir§n en un paseo a pescar en Julio! No 
se pierda la diversi·n del verano con la Zona de Hombres! 

 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

Zona de Hombres 

Junio 23 

6:00 pm-7:30 pm 

 

Reunión de Padres 

Junio 15 

11:30 am-12:30 pm 
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Salud y Desarrollo F²sico                 

La Asociaci·n Americana de Pediatras (AAP por sus siglas en Ingl®s) recomien-

da que los beb®s Duerman de Espalda (Bocarriba).  Pasar tiempo bocabajo es 

importante para el desarrollo de su beb®.  Estar bocabajo le ayuda a su beb® a 

fortalecer los m¼sculos del cuello, la espalda, y los 

hombros, lo que es necesario para alcanzar logros 

de desarrollo como sentarse y gatear.  Coloque a 

sus beb®s bocabajo mientras est®n despiertos y 

listos para jugar!  

 

         

Oportunidades de Aprendizaje est§n Reto¶ando en el EHS de Burke 

El huerto del Early Head Start est§ listo para plantar!  Mucha gente ha adoptado un caj·n y lo ha llenado con 

vegetales deliciosos!  Si usted no est§ involucrado con el Proyecto del Huerto, traiga a sus ni¶os y caven en 

el!   Cultivar cosas es una gran manera de ense¶ar a sus ni¶os como plantar y crecer alimentos saludables.  

Est§ interesado(a) en ense¶arle a sus ni¶os acerca de colores?  El huerto tiene una variedad de colores tales 

como calabazas amarillas, pimientos purpura, y frijoles verdes.  El huerto de la familia provee a ambos, el 

aula de clase y las familias individualmente, una variedad de oportunidades para aprender a medida que ellos 

trabajan juntos. 

 
 
 

 


